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Nos buffets et cocktails
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=Caint-Jean

Salade de gésiers et pommes de terre Sangria ou punch (a déterminer)
Salade perles du Japon Eaux gazeuses et jus de fruits N M E N 2 2

Roti de porc Croque monsieur maison

Poulet roti froid Brochette maison chaude
Paté de lapin Eeuilleté
lles flottantes Pain surprise

Salade de fruits frais Verrine maison
Gougere fromage
Samoussa

Navette saumon
Tartelette fagon quiche lorraine
Mini macarons
Mini mousse au chocolat
Café

Le restaurant est ouvert tous les midis du 04/01/2020 au 20/12/2020.

Le soir : sur réservation uniquement, pour les groupes minimum 30 pers.
Fermé le dimanche soir

0251220069
45 promenade Edouard Herriot
85180 Le Chateau d Olonne
lerocsaintjean(dareams.fr
www.rocsaintjean.fr

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, & consommer avec modération.
Les prix indiqués sont TTC,au taux de TVA en vigueur, service compris.

Association Ressources
pour I'Accompagnement Médicosocial et Social

Paiements acceptés : CB, espéces, chéques et chéques
vacances



Ardoise du Jour (Midi uniquement)

Buffet d’entrées Boissons non comprises
Plat du jour (posson ou viande) Illllldi é Vel-l-(-lmdi . 15 € N f 8 €
Fromageiu dessert Samedi et dimanche : 19 € Otl’e mellll eIl allt

Café compris Buffet d’entrées OU

Assiette composée
Les 5 amuses bouches (ceuf mimosa, surimi, tomates)

5

Menus groupe (30 pers. minimum) — Menu unique pour I'ensemble du groupe
Steak haché ou escalope de volaille OU

V4 nuggets de poulet
DECO“VEHE 19 € (Frites ou pommes de terre sautées ou pates)
5

Salade de chévre chaud OU Glace
Feuilleté de joue de porc confit a I'oignon - { J

S . ~
> N p . . P . 1 verre de jus d’orange ou coca
Retour de la criée, poélée de [éEgumes de saison et jus réduit de poissons OU ] 9

Roti confit de porc au jus d’échalotes et vin rouge, pommes de terre mitraille
5
Muffins de carotte et cumin maison, chocolat fondu OU

Tarte fine a la patate douce
Le Roc 24 €

Terrine de saumon creme tartare et toasts OU
Assiette 6 huitres et crevettes roses La Moelleux des lles Biscuit Joconde / mangue, ananas, créeme légéere au fromage frais /

Les 3 amuses bouches

Les Gateaux 2,5 € la part

5
. At x o r nt chocolat blan
Cabillaud réti a I'huile d’olive, brandade de pommes de terre au thym OU . C_ oqu.a t.c‘oco at\b a C, N . . . )
Filet de canette poélé au jus, accompagnement forestier Le Framboisier Biscuit cuillére / créme Iégére vanille parfumée framboise / confiture
% framboise

Flan japonais OU

. Royal Biscuit chocolat / craquant praliné feuilleté / crémeux chocolat / créme
Fondant chocolat, glace vanille

|égére caramel

. Opéra Fruits rouges Moelleux chocolat lait / confiture framboise / Biscuit chocolat
Prestige 32 €

Feuilleté de crabe et fondue de poireaux, creme béchamel aux champignons OU
Foie gras maison et ses accompagnements
5
Parmentier d’agneau confit au four, patates douces et gingembre OU
Tournedos de lieu jaune au lard, jus de coquillages émulsionné et poélée de légumes de saison
5

Les Piéces montées J € la part

Assiette de 3 fromages En forme de cone

8
Croustillant de pommes caramélisées, crémeux de caramel et glace vanille OU
Tartare de mangue froid, coulis de fruits exotiques et creme mascarpone 3



