
Spaghetti Bolognese 
Zutaten für 4 Personen 

 

 

Zutaten: 

 

 2 El Olivenöl extra vergine 

 400g gemischtes Hackfleisch 

 ¼ Sellerieknolle, geschält und gewürfelt 

 2 Karotten, geschält und gewürfelt 

 2 gelbe Rüben, geschält und gewürfelt 

 6 getrocknete Tomaten, klein geschnitten 

 1 Knoblauchzehe, geschält und in Scheiben geschnitten 

 1 Gemüsezwiebel, geschält und gewürfelt 

 2 EL Tomatenmark 

 125ml Rotwein 

 2 Dosen stückige Tomaten 

 1 TL getrockneter Thymian 

 1 TL getrockneter Rosmarin 

 Salz, Pfeffer aus der Mühle 

 Prise Zucker 


