EL AMEYAL




Sueco
(Relajante)

MASAIJES

Clasico, tonificante y relajante favorece la
circulacién sanguinea y la eliminacion de
toxinas.

$785
(50 minutos)

$1,075
(80 minutos)

Profundo
(Anti-estrés)

Indicado para liberar toda la tensidn
muscular acumulada, especialmente por
situaciones de estrés. También resulta muy
util en los atletas.

$785
(50 minutos)

Sacro Craneal

Muy suave y no invasivo que trabaja con los
huesos del craneo y la columna vertebral.
Utilizado para tratar dolores de cabeza,
insomnio, etc.

$575
(30 minutos)

$1,075
(80 minutos)

Piedras Cada piedra con una determinada $1,215
calientes temperatura se coloca en puntos (80 minutos)
especificos del cuerpo, en los chacras.
Recomendado para personas que necesitan

curar algunas dolencias.
Prenatal Relaja los musculos tensos, mejora la $855

circulacién y a hacerte sentir bien. Disefiado
para las necesidades de las mujeres
embarazadas ayudando a tolerar algunas
de las molestias del embarazo.

(50 minutos)

Reflexologia

Basada en la estimulacion de diferentes

§715

podal puntos de la planta del pie que se (30 minutos)
denominan zonas de reflejo. Mejora la
circulacién, aumento de la energia entre
muchos otros beneficios. Es apropiado para
todas las edades.
Piernas Masaje relajante con aceites esenciales $575 $785
cansadas que eliminan el cansancio de las piernas, (30 minutos) (50 minutos)
contribuyendo a disminuir las molestias
provocadas por las varices, reactivando la
circulacién sanguinea y contribuyendo a
eliminar la retencién de liquidos.
FACIALES
Limpieza Esterilizacion de los poros que la hardn $855
lucir mejor, conseguira una piel tonificada, (60 minutos)
aterciopelada y con brillo.
Piel sensible Para pieles fragiles, recientemente $855
expuestas al sol o sometidas a quimicos, (60 minutos)
ayudando a calmar, desinflamar y reparar
la fragilidad capilar.
Hidratante Tratamiento indicado para pieles $855
deshidratadas y envejecidas, secas, opacas (60 minutos)
y dsperas al tacto.
Depilacién Depende el area. $85 a $145 (por area)




CORPORALES

Exfoliacion Aplicacién de productos exfoliantes para prevenir $715
el envejecimiento cutdneo, desintoxica la (30 minutos)
epidermis estimulando los diferentes procesos de
eliminacion de las células muertas y otras
impurezas, proporciona inmediatamente una piel

suave.
Experiencia  Incluye un exfoliante facial y corporal, envoltura $1,715
tropical de chocolate y finalizando con un ligero masaje, (80 minutos)

juntos ayudan a hidratar, nutrir, tonificar vy

revitalizar el cuerpo.

Manicure Consiste en el embellecimiento y cuidado de las $430
manos. Tanto hombres como mujeres pueden
gozar por igual de las ventajas.

Pedicure Una forma de mejorar la apariencia de los pies y $575
sus ufias, eliminando células muertas, consiste en
una desinfeccidon, exfoliacidon, tratamiento de
cuticula y uiias y por ultimo un ligero masaje.

PROMOCIONES

Exfoliacion y 80 minutos $1,355

masaje relajante

Manicure y 60 minutos $S900
pedicure

Reflexologiay 60 minutos $1,155
pedicure

Limpieza facial y 80 minutos $1,285
masaje piernas
cansadas

*Obtén un 30% de descuento en cualquier tratamiento de SPA, si eres huésped del Ameyal.

| TEMAZCAL

Es un bafio de vapor, ritual herencia de nuestros ancestros, una fiesta
donde esta presente la musica, los cantos y la alegria. Simboliza el
vientre de nuestra madre tierra, donde sus elementos tierra, agua,
aire y fuego se fusionan para purificar nuestro cuerpo, para relajarnos,
limpiar la piel, fortalecer el corazdn, depurar la sangre, abrir la mente,
desarrollar la percepcién y meditar.

***Consulta y reserva en la extension 1000 desde tu habitacidn o bien en
los siguientes niumeros 144 47 27 o 144 47 99***




